Arcképem

Ertelmiink folyvdet Srbmét szerez nekiink, azzal, hogy érdekes &5 &r-
demes dolgokat megismerhetiink, megérthetiink. Még inkébb azzal, hogy
szabadon, de jo belédtdssal védlasztott cselekvésiinket siker korondzza.
Miltra, jovére kiterjesztett szdrnyaival is & megvalésuld jelenben
sz8ll és alkot & gondolatunk,

Erzelmeink mésféle kritizdldéi élményeinknek. Sok tapasztalat hatdsa
érleli meg a bénatot vagy Urdmét, a szeretet vagy ellenszenv energié-
jét; tartés viszonyulésunkat fejezzilk ki benniik kbrnyezetiink irént.
Gondolkodésunk pillanatnyi uralma alatt is nagyobb erSvel hatérozzék
meg magatartédsunkat, mint aktuélis alkalmi {téleteink.

De hét fédtum az, hogy szeretek vagy gyllslsk, hogy vidém vagyok,
vagy kidbréndult? Aki ezt Allitja, nem mond igazat. Kapunk sok gene-
tikai készséget, hajlamot, ezeket elddeink hosszi sora formélia meg,
ez "tOrzsdgunk" kizdsen megalkotott szabadséga., Az evolicidban meg-
szerzett szabadsdgot azonban személyi szabadségunk koronfizza meg. Mi
alkotjuk meg {téleteinket, mi hatérozzuk meg tetteinket, st magunk
alakitjuk ki érzelemvildgunkat is az &lmények kritikus értékelésének
és megvélaszoldsédnak folyamatéban. Személyiségiink &s életiink teremtéi
vagyunk, Szabadsédgunk van hozzé.
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Egy bizonyos: elSbb szerettem, mint értettem vagy itélhettem volna.
A nem-emlékezés homédlyébdél elsbnek egy rendezett, meleg otthon bukkan
fel. Sziileim, nagysziildim kedvessége, torddése azt a biztonsdgot sugh-
rozta kimondatlanul belém, hogy a8z én életem a legfébb érték, minden
ennek a szolgdlatéban éll. Aztén ldttam, hogy nemcsak az enyém: anyé-
mé, a nagypapde, st a bortoinbdl szabadult, munkéért jelentkezd isme-
retlen rab élete is ilyen legnagyobb érték, semmi dldozat nem sok érte.
Az életet £41t6 szeretet tanitott meg szeretni, elSbd, mint tudato-
sult volna bennem. - Rajongtem & szép, virdgos kertért, a RAbAig lej-
16, gyimolesfés rétért, a susogd, sétoros parti flizekért. Oreg nyir-
fék rnyékéban boldogan hasogattam az illatos biikkdt, gyertyént, fe-
nyét, a télre valdt. Szerettem a hé tiszita fehérségét, cirdgatd hul-
l4sét, a lesikldst a domboldalon, & koresolyén repiilést a holt-Réba
jegén. Télen vonzott az iréasztalom, a festés, de legjobban anyém zon-
gordja, ha este lelilt mellé Lisztet, Chopint, Grieget jédtszani.Az iga-
zi boldogsfigot mégis a nyér hozta, a napfény, U3 életre hivta a z51-
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det, az illatos, szines virégokat, a rdjuk 24116 pompés pillangdkat,
ott jétezott a viz tiikrén a levelek &rnyékéval és ragyoghsba vonta a
vildgot. Valami olthatatlan szerelem vonzott a tiindérszép viléghosz,
aminek élete kimerithetetleniil gazdag és elblivélSen szép. Llmaim Af-
rikéja volt az Srdk nydr csodavilége az Srokzold, viruld élet titok-
zatos szépségeivel. Gondosan kivitelezett, pompéds Allatképeket gyfij-
tittem, ezekkel utaztam a mesés vilégrészekbe... De kdzben izgalmas
egemény tortént, Megjelent Kinordnyi bédcsi. Apém Ssszedbardétkozott a

szentgotthérdi tandrokkal, orvosokkal, a cisztercita rendhdz papjai-
val, 4 katonatisztekkel jdrt teniszezni. De Kinorényi bdesi az én
vildgomat hozta. Nem jott gyakran, de létogatésa mindig emléket ha-
gyott. Mér elfogott az izgalom, ha megldttam az utcai kapun belejte~
ni & héfehér haji, szikér breget bokéit verdesS fehér reverenddjéban.
Szeme, agya gyorsan reagdlt, tell volt mozgéssal és Stlettel. Boga-
rész volt, de apfmat hamar révette, hogy lepkéket gy{ijtssn. Konyve-
ket hozott, prepardldé felszerelést, t8le kaptam els8 rovarhédldmat.
Apém néhény évig lepkészett, mig egészen rédm nem hagyhatta. A esodés
szépségll életnek ehhez a tartoményfhoz jutottam kozel és belemélyed-
hettem. Jdrtuk a vendvidéki erddket, vdlgyeket.

A mésodik vilédghébord fujta el ezt az igaz mesevildgot, De az éle-
tet tdpldlé sziildi otthon megmaradt. - Igaz, egyszer ez is elmilt.
De amit teremtett, akkor is megmaradt. Egymés &letének £81t8 szerete-
te, az "Ehrfurcht des Lebens" a lelkemben 41, mint Schweitzer Albert-
nek. fs vele €1 az §rok nydr reménye. Apém sokat £11t halottas gy
mellett. Megtanultam, ez & legsilyosabb baleset az életiinkben, mégis
el lehet fogadni. Nagyobb erd az élet, mint az elmilés. A halél tehe-
tetlenség., Az élet azonban megiijulni képes. Ezt a lehetSséget, ezt a
legértékesebb képességet, szabadsdgot kapta az Eletteremts Istentdl.

A Darwin-féle szelekeid persze tartozéks az élet fejlddésének, Aki
szabad, van lehetlsége teremteni sikereset vagy sikertelent egyarént.
Csak az életképes élet képes a megljulésra. Nem =26j4ték ez csupdn, -
egzisztencidlisan komoly. Serdiils éveimtSl valami nagy kitéguldson,
lényegi transzformécidén ment At bennem az élet szeretete. A didkévek
kozbs szelleme és tevékenysége, Pécs egész légkire egyetemi éveimben,
947-t61 53-ig: az élet kozbaségi megijuldsét, fejléddképességét, sike-
rességét formdlta mély impresszidmmé. fletem egyediil nem élet, csak
az egyﬁtt-éiés az. Utélag nyilt ré igazén a szemem gyermekéveim kis
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kizisségeinek vilégot teremts, legySzhetetlen erejil etikdjéra, egymds
életének szeretetére. lMindenki magdt szereti eldszdr s legjobban. Hs
ki szereti maght igazén, sikeresen? Aki térsainsk életét szereti, si-
kerre viszi. A darwini szelekecid a mi fejiddési szakaszunkban kozdssé-—
gi szinten fog kérlelhetetleniil érvényesiilni. "Szeresd felebardtodat, .
nint magadet." Szdé szerint véve, csak ez az élet bizonyul életképes-
nek, csak ez lesz "t01é16". Ha csak magamnak élek, meghaltam, Az élet
a mi életiink, koztos szabadségunk és sikeriink.
+ o+ o+
Az Brék nyédr szerelmese vagyok. De az én nyaramat mar nemcsak rétek,
erdSk, madarak, pillangdék népesitik be. Hanem mindensk FTelett emberek,
akiket szeretek., Boldog vagyok, ha a feleségem boldog, ha gyermekeim
élete sikeres, ha meg tudom gybgyitani a betegeimet, ha a vildg jo6l1-
lakik és é1lni tud. S ha hijs van mindennek: nem tudok boldog lenni.
Elni akarok, igen. De nem soké &lni... Egyiitt-élni akarok. Csak
egylitt lehetiink boldogok. Mert szeretjik egymést, mert egymés életét
teremt jiik. _
Megindité, amikor a tiszta lélek kalandozdé szellemében felragyog
egy brillidns., Orsk fényll gyémént, mely minden halélt tdlél.
Dalold velem: " Cserebogér, sfrga cserebogar,
nem kérdem én t5led, mikor lesz nyér.
Azt se kérdem, sokéig élek-e...
Csak azt mondd meg, & rézsémé leszek-e,
A rézsémé leszek-e..,"

A ceillagos &) magényéban ez a dal sziilte ezt a visszaemlékezést.
Arckép azoknak, akik szeretnek, s akiket szeretni akarok Srokké.
- Vildgitsd meg éjszakénk mérhetetlen sBtétségét, élet-add Isten.
Yond ragyogésba a te jelenléteddel.

Velem, 1987. aug. 17. Ny{ré Miklds



